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Utvikling i ravarebruk i norsk laksefor
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Areal og fosfor-bruk ved produksjon av
laks, kylling og gris
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Neaeringsfilyt | lakseoppdrett i 2010 og 2012

- 1.63 mill tonn ravarer
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Ravarer i foret til norsk oppdrettslaks i 2013
(sammensetning i % av totalt 1,6 mill tonn)

o 707 61,8 o

Vitaminer 60 - Planteprotein (% av totalt

Mineraler 50 - planteprotein)

Aminosyrer 40 -

pigment 30 -

20 - 188 110
Fra fangst 75% ’ 0 ——— '
Fra biprodukt 25% & ¢ A ¢ &
NS S <
18,0% ° &
<<’b

= Planteprotein

M Planteolje
M Bindere
Fra fangst 739 H Fiskeolje
Fra biprodukt 2 i
Fiskemel |
| Kri_II‘ mel "

= Mikroingredienser
Hvete 88

Erter 12% - ' S



80

60

40

20

Opprinnelse av fisken brukt i fiskemelet i 2012
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Opprinnelse av fisken brukt i fiskeolje 2012
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Forbruk av villfisk | norsk lakseproduksjon:

« angis ofte som Fish-in/Fish-out ratio (FIFO)

* FIFO beregner antall kg villfisk som er ngdvendig a

fangste for & produsere fiskemel og olje til produksjon o
av 1 kg laks |

* Fra 1 kg villfisk far man ca 70 g oIJe 0g 240 g fiskemel
JNoflma



Mengden marine ravarer i lakseféret er

redusert med 15% fra 2010 til 2013
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«Fish in-Fish out (FIFO) ratio for fiskemel | norsk
lakseproduksjon 1990-2013
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«Fish in-Fish out (FIFO) ratio for fiskeolje |
norsk lakseproduksjon 1990-2012
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Forbruk kontra produksjon av marint protein:
Norsk laksen er blitt en netto produsent av
marint protein!
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Naeringsinnhold i laksefilet
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Norsk laks — kilde til EPA og DHA

« Produksjon i Norge 2013: 1,16 millioner tonn; — =
— 7 milliarder laksemaltider i 2013

« Anbefalt inntak av EPA/DHA for a forebygge
hjerte- og karsjukdommer: 0.25 g/dag

EPA og DHA i norsk laks dekker anbefalt daglig inntak t||
123 millioner mennesker i ett ar!
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Retensjon av naeringsstoff | norsk laks
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Oppsummering

Laksen er blitt en netto produsent av marint protein!
Soya og raps har erstattet fiskemel og olje

Fra 2010 til 2012 ble mengden marine ravarer ble redusert
med 15%

Innholdet av fett og protein i laks er uendret fra 2010 til 2012
Innholdet av EPA og DHA er redusert fra 2010 til 2012
Norsk laks er fortsatt en god kilde til EPA og DHA

Fortsatt potensial for forbedring
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