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Kvalitetsheving pa tarrfisk
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Kvalitetsproblem kan oppsta flere steder:

« Rastoffet
— Fangstskader
— Fangsthandtering
— Fangstfgring

« Tarkingen
— Tarketid
— Temperatur
— Flue

* Lager og pakking

Vet en hvor kvalitetsproblem kan oppsté,_” _
kan det settes inn tiltak for & heve kvaliteten.

J Nofima
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Rastoff — fangstskader

* Under fangst skades deler av rastoffet.

« Omfanget av fangstskadene varierer etter hvilket
redskap som benyttes, bruken av redskapen, veer,
stram og fangstdybde.

- Skadene i rastoffet er hovedsakelig blod i
fiskemuskelen. Disse blodrestene VI| ogsa vises etter
blgyting av fisken. | | -

J Nofima
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Sjadad fisk
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Rastoff — Fangsthandtering og faring

« Handtering av rastoffet etter fangst har vist seg a ha
innvirkning pa hvordan kvaliteten blir etter tarking.

« Dersom rastoffet slgyes ombord og fares i is og
sjgvann vil det gi en hgyere andel med mucoso i
tarrfisken, sammenliknet med fisk som fares pa Iand

uslgyd.

* Mucoso eller sur fisk er en vanlig kvalltetsfell pa
tarrfisk. Mucoso oppstar under t@rkmg I varmt og e
fuktig veer. : |

ﬂ Nofi ma
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Mucoso
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Tarkingen

» Tarking til tarrfisk foregar ute, hvor naturlige
variasjoner vil virke direkte inn pa hvilken kvalitet som
oppnas fra ar til ar.

* Noen viktige faktorer er:
— Temperatur
— Fuktighet
— Trekk
— Fluer

J Nofima
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Tarketid

« Tgarketiden har innflytelse pa kvaliteten. Fisken bar
verken tarkes for hurtig eller for sakte.
Lufttemperaturen, luftfuktigheten og trekken pavirker
tarkehastigheten.

| praksis er ogsa fiskestarrelsen avgjgrende for
tarketiden.

» Ulike deler av fisken tarker med ulik héstighet I
Kjernen av fisken begynner ikke a t@rke for etter ca :
40 dagn. i |

J Nofima
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Tarkingen - Tarketid
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Sveammeblaeren holder vann i fisken
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Tarketemperatur

« Temperaturen har innflytelse pa kvaliteten.

* Haye lufttemperaturer tidlig i tarkeprosessen er
ugunstig. Seerlig uheldig er det nar solen skinner
direkte pa fisken, slik at temperaturen i fisken blir
hayere enn i luften.

« QOgsa lagvarig kulde er ugunstig og kan g| en utpreget B
frysetorket torrfisk (fos-fisk). | _

J Nofima
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Skyggenett over tarrfisk
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Frostskadet
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Kvalitetsfeil i tarrfisk - makk
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Skader fra flue-makk
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Lagring og pakking

Kvalitetsproblem kan ogsa oppsta under lagring eller
pa pakket fisk.

« Klimalager kan bidra til a gi en stabil kvalitet og ikke
minst en styring av tgrrhetsgrad og dermed utbytte.

 Klimalager gir ogsa mulighet for a ta inn fisken
tidligere og "tarke” kontrollert videre.

« Pakking i mer tett emballasje er mullg dersom flsken —
holdes kjalt. ;o _. T

J Nofi ma
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Oppsummering
« Kvaliteten pa tagrrfisk kan gkes ved a styre valg av
fangstmetode og fgringsmate.

 Hgye temperaturer i fiskemuskelen kan forhindres
dersom de skyldes sol.

« Kvalitetsreduksjon grunnet makk kan reduseres.

» Tarketiden ute kan reduseres ved tldllgere inntak |
klimalager.

* Det er mulig a gjere kvalltetsforbedrmger selv i en
1000 ar gammel prosess. | | T

J Nofi ma
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