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Prosjektet "Mer optimal styring av
salteprosessen ved produksjon av saltfisk”

 Et 3-arig prosjekt (2008-2010)

« Gjennomfgres av Mareforsking Marin i Alesund og
Hggskolen i Alesund.

* Finansieringen er delt mellom FHF faggruppe saltfisk-
Klippfisk og Regionale utviklingsmidler fra Mgre og

Romsdal fylkeskommune.
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Sammendrag for prosjektet

« Erfaringen fra industrien er at saltetiden og temperatur
under salting pavirker kvalitet og utbytte

« Totalt 7 forsgk er utfart, de 4 farste blir presentert her

» Fullskala salteforsgk ute i bedrifter der variabler i saltetid
og/eller temperatur etter bedriftenes gnsker og
forutsetninger studert

 Utbytte malt etter pickelsalting og avrenning i forsgk 1 og
2, 0g etter videre modning i totalt 21 daggn i forsgk 3 og 4
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Forsgk 1 Tint torsk pa Mgre

 Tint torskerastoff fanget med line ble pickelsaltet og
produsert til 7/8-dels tarket klippfisk.

* Pickelsalting uten laketilsetning 1 7, 10 eller 12 dggn
Te

mperaturene var 5, 9 eller 13 °C.

o Saltfiskutbytte malt etter endt pickling og avrenning pa
palle i rundt 2 dggn

 Klippfiskutbytte malt etter tarking til 7/8 dels tarrhet
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Saltfiskutbyttet gkte med

kortere saltetid og lavere

temperatur Utbyttetall
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Forsgk 2 Tint torsk saltet pa Mgre

Tint torskerastoff fanget med line saltet og tarket til ferdig
7/8-dels klippfisk

Pickelsaltetid var 7, 14 eller 21 dggn ved var 5 °C
Pickelsalting med laketilsetning (150 liter - 18 °Be per kar)

Saltfiskutbytte malt etter endt pickling og avrenning pa
palle | rundt 2 daggn

Klippfiskutbytte malt etter tarking til 7/8 dels tarrhet
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Flekke- 7 dogn 14 dogn 21 dogn
utbytte
Utbytte Utbytte Utbytte
Saltfisk Klippfisk Saltfisk Klippfisk Saltfisk Klippfisk
Bat 1 93,8 73,3 57,5 73,4 59,3 74,6* 59,9*
Bat 2 94,5 72,8 58,0 74,0 59,1 73,7 59,2

Tabell 1 Saltfisk og Klippfiskutbytte i % fra sleyd hodekappet fisk etter 7, 14 eller 21
dagns salting. * Kun 500 kg fisk i karet, de andre karene har 650 kg (slayd hodekappet
vekt) fisk

o @kt tid i pickelsalting gir hgyere utbytte, spesielt fra en til to uker.

o Utbyttet | Forsgk 2 noe hgyere enn Forsgk 1, forklaringen er mest
sannsynlig tilsetningen av lake under pickelsalting.

« Et annet interessant funn er at gruppen saltet i ett kar som var kun
75 % fullt (merket*) gav et hgyere utbytte for bade saltfisk (0,9 %)
Klippfisk
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Forsgk 3 Tint sei pa Mgre

 Tint seirastoff fanget med tral ble produsert til saltfisk og
videre tarket til 7/8-dels Kklippfisk.

* Pickelsaltet uten laketilsetning i 7, 14 eller 21 dagn.
 Temperaturen var 4, 10 eller 18 °C

 Utbytte for saltfisk malt etter totalt 21 daggn (modning pa
palle ved 2-4 °C etter pickling

« Klippfiskutbytte malt etter tarking til 7/8-dels tarrhet
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Fosok3 et bttt
esutat AL RLLELLEL

» Verken saltfisk- eller klippfiskutbyttet varierte systematisk i forhold til
saltetid eller — temperatur isolert sett.

* Unntaket var saltfisk ved den hgyeste temperaturen som gav et
drastisk darligere utbytte ved 3 ukers saltetid. Ved 2 ukers saltetid var
derimot utbyttet mer normailt.

« Denne temperaturen ser derfor ut til & veere for hay for lang tids
salting, noe som de mikrobiologiske og andre analysene underbygget.

* Hgayest utbytte gav salting i 3 uker ved 4 °C, et funn som er | samsvar
med Forsgk 2 der gkt tid i pickelsalting gav okt utbytte — ogsa her ved
lav temperatur.
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Forsgk 4 Nyfanget torsk | Troms

o Garnfanget, fersk torsk ble pickelsaltet med
laketilsetning (30 liter mettet lake) 1 4, 7 eller 10 dagn

« Temperatur ca.4 °C

 Saltfiskutbyttet ble malt etter en total saltetid pa 21 dagn,
ved a individmerke 30 fisk per kar.

 Klippfiskutbytte ble malt etter tarking til 7/8-dels tarr
Klippfisk og veiing av individmerket fisk.
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Utbyttetall m Saltfisk

B Klippfisk

Saltfiskutbyttet 1 % hgyere for 4 dagn,
enn 7 og 10 dagn; 68 mot 67 % 70,00

Klippfiskutbyttet knapt 50 %

Saltfiskutbyttet og Kklippfiskutbyttet er
lavere Forsgk 1 og 2. 60,00

Utbyttet er vanligvis lavere ved
nyfanget fisk kontra frosset og tint fisk.

65,00

55,00

Vanninnholdet i klippfisken var likt 50,00

mellom alle grupper (46-48 %)

saltinnholdet (17-18 %). =

Vanninnholdet forklarer det lave 40,00

klippfiskutbyttet — mer tarket enn pa 4 7d 10d

M agre. Utbytte i % (av sleyd hodekappet fisk) for saltfisk og

] ] klippfisk av nyfanget torsk, 4, 7 og 10 dggn i lake
Ved vanninnhold 3% hgyere, ville

utbyttet ha veert 5-6 % hgyere.
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Diskusjon

« Kort saltetid ved lav temperatur gir hgyt utbytte, men lav saltmetning
og hgyt vanninnhold.

* Ved noe lenger saltetid (7-10 dagn) faller utbyttet litt, men viser etter
dette en gkende trend, mot en optimalverdi.

« Sveert lang saltetid ser ikke ut til a veere gunstig ved hgy temperatur

« Det ser ut til at man ved lave temperaturer (3-5 °C) far gunstig effekt
av a gke saltetiden fra en uke til 2-3 uker

« Ved midlere temperaturer (ca 10 ° C) er det gunstig a gke tiden fra 1 -
2 uker

* Ved hgye temperaturer (over 15 ° C) bar ikke saltetiden overstige 2
uker
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Konklusjon

* Alle forsgkene har vist at ved a endre saltetiden og/eller
temperaturen kan det oppnas opptil flere prosent ﬂknlng | utbytte,

 Tilsats av lake under pickling har vist en gunstig effekt pa utbyttet,
og blir derfor anbefalt.

Vi mener som “Kvalitetsforskriften” papeker at salting og modning
bar skje ved "kontrollerte temperaturbetingelser”

« Men at saltetid og saltetemperatur bgr tilpasses saltemetode, rastoff
og andre sesongvariasjoner.

« Det mest praktiske er a justere saltetiden nar temperaturen er gitt av
sesong og bygningsmasse

 Betydelige gkonomiske gevinster a hente ved a optimalisere
produksjonen bade gjennom valg av riktig saltemetode og gjennom

 Forbedring av den enkelte saltemetode



