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Tilsyn med Listeria i sjgmat

Hovedpunkter:
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Innledning - Mikrobiologiske kriterier
Spiseferdige naeringsmidler

Naermere om kriteriene - Listeria monocytogenes

Holdbarhetsstudier
Prgvetaking og tiltak ved overskridelse

Mattilsynet



1. Innledning — mikrobiologiske kriterier

Matloven:

Allmenne krav for naeringsmiddeltrygghet - utrygge
naeringsmidler skal ikke omsettes

Mikrobiologiske kriterier:

Trygghetskriterier - fastsla nar naeringsmidlene er
akseptable, seerlig for enkelte sykdomsframkallende
organismer, som Listeria monocytogenes

Mattilsynet



1. Innledning — mikrobiologiske kriterier

Mikrobiologiske kriterier (Forordning 2073/2005)

Forskrift om naeringsmiddelhygiene, vedlegg Il
Statter og utfyller hygieneregelverket
Risikobasert

Fokus pa forebygging

Integrert del av HACCP og god hygienepraksis

Validering og verifisering av HACCP-baserte
prosedyrer

Mattilsynet



1. Innledning — mikrobiologiske kriterier

Mikrobiologiske kriterier:

Retter seg | hovedsak mot virksomhetene

Gjelder ogsa for offentlige prover tatt for a verifisere
at kriteriene er oppfylt

For & oppfylle kriteriene ma det utfares pregvetaking,
analyser og korrigerende tiltak

Mattilsynet vurderer om tiltakene er tilfredsstillende

Mattilsynet



1. Innledning — mikrobiologiske kriterier

Mikrobiologiske kriterier:

Naeringsmidler skal ikke inneholde mikroorganismer
eller deres toksiner eller metabolitter i mengder som
representerer en uakseptabel helsefare

~

/Trygghetskriterier
Angir grenser for hva
som aksepteres av et
produkt eller en batch.

Markedsrestriksjoner Y,

\

/I—Iygienekriterier
Indikerer hvordan
produksjonsprosessen
utfgres. Ingen

markedsrestriksjoner

\

~
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Mattilsynet



1. Innledning — mikrobiologiske kriterier

Mikrobiologiske kriterier, Listeria monocytogenes

Fastsatt pa bakgrunn av anbefalt mal om a holde
konsentrasjonen av L. monocytogenes | naeringsmidler
under 100 kde/g ved utlgp av holdbarhetstiden

Virksomhet skal kontrollere om
Kriteriene oppfylles gjennom
hele holdbarhetstiden

Gjelder spiseferdige naeringsmidler

Mattilsynet



2. Spiseferdige neeringsmidler

«Spiseferdige naeringsmidler»

Naeringsmidler som produsenten
eller fabrikanten har framstilt
med henblikk pa direkte
konsum uten at koking eller
annen tilberedning er
nadvendig for a fjerne, eller
redusere til akseptabelt niva,
ugnskede mikroorganismer

Vikingens
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Mattilsynet



2. Spiseferdige neeringsmidler

Mattilsynet



2. Spiseferdige neeringsmidler

Produsenten eller fabrikanten av et naeringsmiddel ma
avgjgre om det kan spises slik det er, uten koking
eller steking eller annen tilberedning for a sikre at det
er trygt og oppfyller de mikrobiologiske kriteriene

Antatt anvendelse - innga i fareanalyse, HACCP

Mattilsynet



3. Neermere om kriteriene, L. monocytogenes

Naeringsmiddelkategorier:

1.1  Spiseferdige naeringsmidler (spedbarn, spesielle
medisinske formal)

1.2  Andre spiseferdige naeringsmidler der L.
monocytogenes kan vokse

1.3  Andre spiseferdige naeringsmidler der L.
monocytogenes ikke kan vokse

Neaeringsmiddelhygieneforskriften vedl 2 - Mikrobiologiske kriterier, vedlegg 1, kap 1

Mattilsynet



(1) n= ant preveenheter som prgven bestar av

(4) Unntak fra regelmessig provetaking ¢ = ant preveenheter mellom m og M
14
Kapittel 1. Kriterier for neringsmiddeltryechet
Naringsmiddelkategori Mikroorganismer/toksiner, | Prevetakin gsplarﬁl) Grenseverdier(”) Referansemetode for Ledd der kriteriet anvendes
metabolitter av disse analyse( t}
n c m M
1.1.  Spiseferdige n®ringsmidler Listeria monocytogenes 10 1] lkke pivisti 25 g | EN/ISO 11290-1 Produkter som omsettes innen
beregnet pi spedbarn og holdbarhetstiden utloper
spiseferdige nzringsmidler tj
spesielle medisinske formal
1.2, Andre spiseferdige Listeria monocytogenes 5 1] 100 kde/gl %) EN/ISO 11290-2(%) Produkter som omsettes innen
nzringsmidler der L. holdbarhetstiden utloper
monocytogenes kan vokse, enn 5 0 | Tkkepdvisti25 | EN/ISO 11200-1 Mens nringsmiddelet fortsatt
spiseferdige neringsmidler a(") de I':ddelb' kontroll
beregnet pa spedbarn og til . erunger u1_'n_1" ) ‘H anro
spesielle medisinske formil hos den driftsansvarlige for
’ ' nazringsmiddelforetaket som har
framstilt det
1.3, -‘sﬁ“qm Spi{;cﬁ:rdige Listeria monocytogenes 5 1] 100 kde/g EN/ISO 11290-2(") Produkter som omsettes innen
nzringsmidler der L. holdbarhetstiden utlgper
monacytogenes ikke kan vokse,
enn spiseferdige n®ringsmidler
beregnet pd spedbarn og til
spesie nu)edisiinske
formM (]

Mattilsynet

Neeringsmiddelhygieneforskriften vedl 2 - Mikrobiologiske kriterier, vedlegg 1, kap 1



3. Neermere om kriteriene, L. monocytogenes

(4) Unntak fra kravet om regelmessig prgvetaking,
bl.a:

« Der varmebehandling eller annet eliminerer L.
monocytogenes og rekontaminering ikke er mulig

* Levende toskallede blagtdyr

Mattilsynet



Kapittel 1. Kriterier for neringsmiddeltryechet

14

Naringsmiddelkategori Mikroorganismer/toksiner, | Provetakingsplan(') | Grenseverdier(®) Referansemetode for Ledd der kriteriet anvendes
metabolitter av disse analyse( 2}
n c m M

1.1.  Spiseferdige n®ringsmidler Listeria monocytogenes 10 0 Ikke pdvisti 25 ¢ | EN/ISO 11290-1 Produkter som omsettes innen
beregnet pd spedbarn og holdbarhetstiden utloper
spiseferdige n=®ringsmidler til
spesielle medisinske fDlTl]iil['l]

1.2, Andre spiseferdige Listeria monocytogenes 5 0 100 kde/g( %) EN/ISO 11290-2(%) Produkter som omsettes innen
nzringsmidler der L. holdbarhetstiden utloper
monocytogenes kan vokse, enn 5 o | Ikkepdvisti25 | EN/ISO 11290-1 Mens nzringsmiddelet fortsatt
spiseferdige n®ringsmidler o) de - ddelbar k i
beregnet pa spedbarn og til er 'fm Fumi ar kontro
spesielle medisinske formil hos den driftsansvarlige for

' neringsmiddelforetaket som har
framstilt det

1.3 Andre spiseferdige Listeria monocytogenes 5 0 100 kde/g EN/ISO 11290-2(%) Produkter som omsettes innen
naringsmidler der L. holdbarhetstiden utlgper
monocytogenes ikke kan vokse,
enn spiseferdige n®ringsmidler
beregnet pd spedbarn og til
spesielle medisinske
formal(*

(8) Forklaring - L. monocytogenes ikke kan vokse

Mattilsynet

Neeringsmiddelhygieneforskriften vedl 2 - Mikrobiologiske kriterier, vedlegg 1, kap 1



3. Neermere om kriteriene, L. monocytogenes

(8) Spiseferdige naeringsmidler der L.
monocytogenes ikke kan vokse:

 pH mindre/lik 4,4
« awmindre/lik 0,92 F
+ pH mindre/lik 5,0 og awmindre/lik 0,94  Sishi10biter
« Produkter med en holdbarhetstid pa M’ llﬂﬂ'llllll

under 5 dager 0
« Andre, dersom vitenskapelig begrunnet -

Mattilsynet



(7) Gjelder nér produsent ikke kan dokumentere
at produktet ikke overskrider grenseverdien pa

100 kde/g 1 hele holdbarhetstiden

Kapitte]

1. Kriterier for naeringsmiddy

(5) Gjelder nar produsent kan dokumentere at
produktet ikke overskrider grenseverdien pa 100
kde/g 1 hele holdbarhetstiden

14

Itrygghet

Naringsmiddelkategori

Mikroorganismer/toksiner,

Prevetakingsplan(')

Grenseverdir(®)

Referansemetode for

Ledd der kriteriet anvendes

metabolitter av disse analyse( 2}l
n c m v

.1.  Spiseferdige n®ringsmidler Listeria monocytogenes 10 0 Ikke pdvisti|25 o | EN/ISO 11290-1 Produkter som omsettes innen
beregnet pd spedbarn og holdbarhetstiden utleper
spiseferdige n=®ringsmidler til
spesielle medisinske formal(*)

.2, Andre spiseferdige Listeria monocytogenes 5 0 100 kde/ & EN/ISO 11290-2(%) Produkter som omsettes innen
nzringsmidler der L. holdbarhetstiden utlgper
monocytogenes kan voksc, enn 5 0 | Ikke pisti2S | EN/ISO 11290-1 Mens neringsmiddelet fortsatt
splyeiermg:s NN I'[lIEUc_J' ot er under umiddelbar kontroll
:‘emiﬁ; E;Eﬁi&iﬁfﬁn{]‘:{] hos den driftsansvarlige for
spes o : nzringsmiddelforetaket som har

framstilt det

3. Andre spiseferdige Listeria monocytogenes 5 0 100 kde/g EN/ISO 11290-2(%) Produkter som omsettes innen
naringsmidler der L. holdbarhetstiden utlgper
monocytogenes ikke kan vokse,
enn spiseferdige n®ringsmidler
beregnet pa spedbarn og til
spesielle medisinske
formzil(l][ ﬂ}

Mattilsynet

Neaeringsmiddelhygieneforskriften vedl 2 - Mikrobiologiske kriterier, vedlegg 1, kap 1



4. Holdbarhetsstudier

«Driftsansvarlig for naeringsmiddelforetak skal gjennomfgre
undersgkelser for a kontrollere om kriteriene oppfylles
gjennom hele holdbarhetstiden» (Mikr. krit. Art 3)

Skal omfatte (vedl Il):

« Spesifikasjon av produktets fysisk-kjemiske egenskaper,
f.eks. pH, vannaktivitet, saltinnhold, konserverings-
midler, emballeringssystem

* Opplysninger fra vitenskapelig litteratur og forskningsdata
* Ved behov, supplerende undersgkelser

Mattilsynet




4. Holdbarhetsstudier

Utlep holdbarhetstid
Kan dokumentere: <100 kde/
| >

Ikke pavist 1 25 g nar
Kan ikke dokumentere: forlater virksomheten
| >

<100 kde/g

Mattilsynet



4. Holdbarhetsstudier

Holdbarhetsstudier, veiledere:

SANCO/1628/2008- Guidance document on Listeria
monocytogenes shelf-life studies for ready-to-eat
foods

Techical guidance document on shelf-life studies for
Listeria monocytogenes in ready-to-eat foods

Mattilsynet



5. Prgvetaking og tiltak ved overskridelse

Prgvetaking

 For a oppfylle kriteriene ma det utfgres pragvetaking,
analyser og korrigerende tiltak

« QOgsa krav om prgvetaking fra foredlingsmiljget og
utstyret for a avdekke forekomst av L.monocytogenes
(Art. 5)

Mattilsynet



5. Prgvetaking og tiltak ved overskridelse

Avvik skal straks medfgre korrigerende tiltak ( Art. 7):

 Produktet skal ikke omsettes, eller skal
tilbaketrekkes/tilbakekalles

* Ytterligere behandling som fjerner aktuell fare
« Bruke partiet til andre formal
« Tiltak som beskrevet i virksomhetens HACCP

« Tiltak for a finne arsak til avviket, og gvrige tiltak for a
verne forbrukernes helse

« HACCP revideres om ngdvendig

Mattilsynet



Takk for oppmerksomheten




